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Esben Andreasen: Ded og kremering - et interview

Interviewet er med Nakatsu Isao, en af de overste preester ved Otani Sobyo i Kyoto, hvor de
troende kan blive begravet tcet op af Shinrans egen grav. Interviewet understreger,
hvorledes man soger at bygge bro mellem den folkelige shin-buddhisme og den mere
rationalistiske holdning, som preesterne udviser, preeget af deres uddannelsesbaggrund.
Afstanden mellem de universitetsuddannede preesters ortodoksi og familiereligionen, der er
preeget af folkereligiositet, er en stadig tilbagevendende udfordring.

Her 1 Otani Sobyo opbevarer vi forst og fremmest Shinrans aske, og ogsa asken fra senere
monshu' gennem historien. Desuden asken fra millioner af mennesker, der som monto’ deler
shin-buddhismens tro. Fra hele Japan kommer folk hertil for at indsatte asken og for at
tilbede. Asken er mest bunkotsu’. Antallet af besogende fra udlandet er oget ér for ar. De,
der kommer her, kommer af to grunde: for at mede det afdede familiemedlem og for at

mede Shinran Shonin.
Tror almindelige shin-buddhist tilhengere pd sjcele [tamashii] ?

I shin-buddhismen belarer vi ikke om tamashii i betydningen sjele. Men jeg tror, at der
blandt almindelige shin-troende er synspunkter, som er arvet gennem generationer i den
sakaldte familiereligion. Disse synspunkter stér ikke nedvendigvis i forbindelse med Shinran
Shonins lere. Derfor kan jeg ikke benagte, at der er folk, der tror pa eksistensen af en sjel,
som er japaneres almindelige tro. Og der er mennesker, hvis eneste forbindelse med shin-
buddhismen er forfaedredyrkelse, men traditionelt er tamashii for shin-buddhister en
trolddom, en form for overtro. Vi har en religios tradition frigjort fra en sddan overtro.

Blandt buddhismens mange sekter er shin i den henseende bemarkelsesverdig.

Tror almindelige shin-tilhcengere pd et kredslob af fodsel og dod, for de ender i Det rene

Land eller er der kun ét liv?

Personligt mener jeg, at jeg kun lever en gang, men nar livet opherer, kommer Det rene
Land. Sadan blev vi belert af Shinran Shonin. Livet i blendvaerk slutter med dette liv. Vi

tror ikke pd genfedsel i nogen handgribelig form, men det fortelles os i vore sutraer, at vi

" @verste praest i et buddhist tempel, her specielt ved Higashi Honganji.
* Shin-buddhismens navn for den enkelte troende.
? En del af den afdedes aske, hvor en anden del befinder sig i familietemplet.
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har drevet rundt i et hav af fadsel og ded siden begyndelsen af vor tidsalder. [ ... ] I
familiereligionen er der nok en tro pa genfedsel, men kun fa tror virkeligt pa det. Vi

betragter det som overtro, hvis det anses som hindgribeligt.
Bliver den afdode en buddha [hotoke] eller en forfeedrednd ved doden?

Shin-buddhismen belerer os ikke om, at vi bliver en Aotoke efter daden. Problemet er,
hvordan de personer, der lever nu, bliver frelst. Det er et problem, hvordan jeg skal forsta,
hvad der sker, nér folk der. "Den som lever i sand shinjin’ forbliver i en tilstand af sand
afklarethed, for han er allerede i Amidas varetaegt og vil ikke blive forladt. Der er intet
behov for at afvente dodsejeblikket med spanding, ingen grund til at afvente Amidas
komme. Nir shinjin afgores, afgores ogsa fodsel [i Det rene Land].”". Stadiet af sand
afklarethed kaldes ogsé "intet tilbagefald til det nuverende liv". Det betyder, at vi ikke
falder tilbage til livet i blendverk, men "vi forsikres om at nd buddha-tilstanden" (Shinran
citater). Vi frigeres for @ngstelse om et liv efter doden. Det betyder, at et liv i nembutsu er

abent, hvor vi lever Det rene Land som dette livs tilflugt. [...]

Dadsriterne ligner de riter, der finder sted ved en munks indvielse. Er der en tro pd, at den
afdade bliver en munk i sit kommende liv? Jeg teenker pa den symbolske kronragning

(okamisori®).

Okamisori, som gives ved kikyoshiki, betyder at personen har forladt dette liv og er blevet
omdannet til et nyt menneske under shin-laeren. Det er udtryk for det. S& modtager de deres
buddhist navn (homyo), og de er Sakyamunis discipel, mens de lever. Det homyo der gives
ved deden, er det samme. Det betyder, at de som ikke fik et ~omyo, mens de levede, kan fa
det lige efter deden. Ved at fa dette navn far de en sidste mulighed for at blive en discipel af
Buddha og komme til Det rene Land. Fra de sergendes synsvinkel betyder det, at de, som er
dede, ikke er blevet til intet, men vender tilbage til Buddhas verden og derigennem bliver

personer, som overleverer Buddhas lare til de, der stadig lever. Det er meningen, tror jeg.

Betragter De kremering og forfeedreriter som nodvendige for den afdodes frelse?

* Troens ejeblik i omvendelsessituationen og i den troendes resterende liv.

> Citat fra et brev af Shinran i samlingen Mattosho.

6 Rituel harafskaering, blandt andet udfort ved kikyoshiki, en konfirmationslignende ceremoni i hovedtemplet, hvor den
troende erkleerer sig som overbevist shin-buddhist og far et homyo.
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Det er bdde min personlige tro og almindelige troendes opfattelse, at riterne er yderst
nedvendige. Det er en mulighed for at mede Buddhas lere ved deden. Vi tror dog ikke - og

vi har ingen grund til at tro det - at de, som der uden begravelsesritualer, ender i helvede.
Det vil sige, at riterne er for den afdodes skyld?

For mennesker i almindelighed er riterne for den afdedes skyld. Det er en staerk
overbevisning, at den afdede far mulighed for at mede Buddhas leere. Men ndr vi betragter
riterne, og herer sutraerne og leeren, er det ogsé for de levendes skyld, de sergende. Det kan
vaere en ny begyndelse for nogle, at de herer laeren, selvom de serger. Samtidig bliver

dialogen med den afdede uendeligt meget dybere.

Besog ved gravene er stigende ifolge visse bager om japansk religion. Er det ogsad sddan i

shin-buddhismen?

Ja. Vi har virkelig mange besegende, iser ved obon’ og ohigan®. De kommer for at udfere
forfaedredyrkelse. Men i shin-buddhismen har vi Ho-onko’ for at mede Shinran Shonins

leere. De shin-troende anser Ho-onko for den vigtigste buddhistiske hejtid.
Udfores der ritualer for aborter (mizuko kuyo) i Otani Sobyo eller andre shin templer?

Det gor vi ikke. Der er nogle, der kommer for at fa udfert mizuko kuyo ved obon og ohigan.
Vi forteller dem si, at vi i shin-buddhismen ikke har mizuko kuyo, men de accepterer ikke
svaret. Nogle gange rader vi dem til at acceptere sutra recitationer. Hvis de gar med til det,
accepterer vi ogsad dem, men det betyder ikke, at vi indvilliger i deres ensker om at fa
foretaget mizuko kuyo. I det tilfeelde de accepterer en sutra recitation, skriver vi et homyo
[buddhist-navnet pa det afdede barn] pa en homyo-ita'’, som er et fladt stykke trz. - Dette
fordi vi ensker, at de som kommer for at fa mizuko kuyo udfert og accepterer sutra

recitationer, far mulighed for at here nembutsu-leren.

Esben Andreasen, Shin-buddhismen — en folkelig japansk religion. Gyldendal 1994: 73-79.

" Hojtid i august, hvor de afdedes sjle vender tilbage til familierne.

¥ Jevndegn, forar og efterar, som ogsa betyder en serlig mulighed for forbindelse med de afdede.

’ Den arlige mindeheijtid for Shinrans ded. Oversat “Forsamlingen for at gengzelde gunstbevisningen”, nemlig Shinrans
leere.

' Navneskilt til placering ved graven eller pa butsudan.



